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Рекомендованная схема приема 
продуктов Мини Тача 
Свобода Движения

Форевер Мини Тач 
Свобода Движения

Программа оздоровления 
опорно-двигательного 

аппарата нашего организма
  Остеохондроз! Остеопороз! Болезнь суставов!  Как 
часто сегодня приходится слышать эти слова из уст 
людей, далеких от медицины. А при экологическом 
неблагополучии эти проблемы стремительно  набира-
ют обороты. Компания ФЛП предлагает в качестве 
эффективного и безопасного профилактического сред-
ства комплекс продуктов, подобранных в результате 
проведенных исследований и включенных в состав 
Мини Тача Свобода Движения.  Особую пользу данный 
комплекс принесет людям, чья профессиональная 
деятельность связана с нагрузкой на позвоночник, 
суставы (спортсмены, артисты балета, люди физическо-
го труда и прочие).

Форевер Фридом – по 1 столовой ложке 2 раза в день 
несколько дней, затем по 2 столовые ложки (30 мл) 2 раза в 
день. Это рекомендованная доза для всех 4 банок сока 
Форевер  Фридом. )
Одновременно с Форевер Фридом принимают минералы 
из Натур-Мин (прием в вечернее время более эффек-
тивен). Наблюдения показали, что одновременный прием 
(1 таблетка утром и 1-2 таблетки вечером) с Форевер 
Кальций (по 1 таблетке утром и вечером) повышает их 
эффективность.

  Форевер Актив Ха – по 1 капсуле 2 раза в день.  
Алоэ Хит (согревающий лосьон) и Форевер Алоэ 
МСМ Гель используются местно как лечебные кремы. При 
болях целесообразно использо-вать их в течение дня 
поочередно по 2-3 раза каждый.
Форевер Арктическое Море – по 2 капсулы 3 раза в 
день во время приема пищи

Мини Тач Свобода Движени – это прекрасная комплексная 
программа, которая поможет Вам чувствовать себя 
хорошо, сохранить здоровье опорно-двигательного аппа-
рата и как можно дольше оставаться активными и здоровы-
ми! 
Компания гарантирует своим покупателям полное 
удовлетворение качеством продукции, что подтверждено 
многочисленными сертификатами. Наши продукты дают 
возможность ощутить разницу между «чувствовать себя 
хорошо» и «чувствовать себя прекрасно».

Опыт медиков, использующих натуральные 
растительные и природные комплексы для поддерж-
ки и укрепления позвоночника, суставов и костной 
системы, показывает, что если заниматься профилак-
тикой, не ожидая развития болезни, то можно дольше 
сохранять опорно-двигательный аппарат в рабочем 
состоянии. 

Почему бы и Вам не начать заботиться о здоро-
вье Ваших суставов, позвоночника и костной системы 
прямо сейчас, чтобы Вы могли чувствовать свободу в 
движениях и наслаждаться любой активной деятель-
ностью? Оставайтесь активными и здоровыми!



 Форевер Арктическое Море  (1 шт.)  способствует 
улучшению эластичности и подвижности суставно-
го и связочного аппарата, а также снимает воспале-
ние. Полиненасыщенные жирные кислоты в соста-
ве Форевер Арктическое Море подавляют воспа-
лительные процессы в костях и суставах, препят-
ствуют деградации и стиранию хрящей.
 Алоэ Хит (1 шт.) – смягчающий лосьон, состоящий 
из Алоэ вера, эфирных масел и природных согре-
вающих агентов. Идеален для уменьшения напря-
жения в мышцах. Применяется при успокаиваю-
щем, расслабляющем массаже, а его согревающий 
эффект помогает снять отечность, воспаление, 
боль, а также ускоряет заживление.
 Форевер МСМ Гель (1 шт.) – это натуральный 
источник органической серы – ключевого элемен-
та соединительных тканей и суставов. Сера содер-
жится в каждой клетке организма и оказывает про-
тивовоспалительное и болеутоляющее действие, 
восстанавливая поврежденные суставы. Алоэ вера 
помогает МСМ и другим заживляющим компонен-
там проникать в организм максимально быстро и 
глубоко, доставляя их в ткани и суставы. Сочетайте 
Форевер МСМ Гель с Алоэ Хит  для усиления эффек-
та каждого крема.

 Форевер Кальций (1 шт.) – полная дневная норма 
кальция, необходимая организму. Запатентован-
ная формула разработана таким образом, что 
максимально усваивается организмом и содержит 
в себе уникальное сочетание кальция, магния, 
цинка, марганца, меди, а также витаминов С и D.
 Натур-Мин (1 шт.) – это современная сбалансиро-
ванная мультиминеральная формула, которая 
обогатит Ваш организм всеми необходимыми 
минералами и микроэлементами, включая каль-
ций, фосфор и магний. Они нужны для производ-
ства крови и костной ткани, а также для поддержа-
ния правильной работы нервной, эндокринной и 
сердечно-сосудистой систем.
 Форевер Актив Ха (1 шт.) – гиалуроновая кислота, 
впервые появившаяся в капсулирован-ной 
форме, благодаря уникальной разработке 
компании ФЛП. Она восстанавливает синовиаль-
ную жидкость суставов, своеобразную смазку, а 
также удерживает жидкость в клетках организма, 
включая клетки кожи. Для усиления действия в 
состав были добавлены масло имбиря и куркумы, 
которые являются прекрасными антиоксидантами 
и обладают успокаивающим действием. 

 Форевер Фридом (4 шт.)   – формула разработана с це
лью оздоровления организма и направлена на укрепле-
ние структуры и функциональной подвижности суставов. 
Состав: а) гель Алоэ вера уменьшает воспаление, поддер-
живает иммунную систему, укрепляет соединительные 
ткани и принимает активное участие в транспортировке 
продуктов обмена; б) глюкозамин сульфат взят из панцирей 
ракообразных (крабов, лобстеров), служит строительным 
материалом, помогает сохранять жидкость и регулирует 
метаболизм хрящевой ткани; в) хондроитина сульфат взят 
из акульих хрящей, оказывает противовоспалительное и 
болеутоляющее действие; г) МСМ – неметаллический 
серный компонент, который важен для роста организма, 
снимает воспаление, защищает мышцы; д) витамин С, кото-
рый принимает участие в синтезе коллагена и восстановле-
нии соединительных тканей.
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